
Аннотация рабочей программы дисциплины 
«Социология продолжительности жизни» 

Дисциплина «Социология продолжительности жизни» относится к вариативной 
части профессионального цикла ООП и по характеру ее освоения является дисциплиной 
по выбору. Дисциплина знакомит магистров с междисциплинарными исследованиями, 
включает в себя анализ влияния социальных и культурных факторов на показатели 
продолжительности жизни и смертности, на дифференциацию их в различных 
общественных системах, слоях, стратах, классах населения, этносах и т.д. Специфика 
социологического подхода заключается в изучении противоречивости взаимодействия 
личности и общества в отношении здоровья и сохранения жизни,  социального 
неравенства в  заболеваемости, возрастной смертности и личных сроках жизни сквозь 
призму индивидуального поведения женщин и мужчин, людей разных возрастных групп и 
разного семейного состояния. Социологическое объяснение продолжительности жизни 
включает в себя социологическое измерение поведенческих феноменов, опосредующих 
конечные результаты самосохранительного поведения основных компонентов социальной 
структуры. 

 
Цель: дать развернутое социологическое объяснение параметрам здоровья 

населения в контексте жизненного цикла с учетом респонсивности  общества в целом, 
социальных ассоциаций, общностей и социальных групп по отношению к личности. 

 
Задачи: 

• сформировать представление о концептуальных подходах к изучению социальной 
дифференциации состояния здоровья, заболеваемости, личных сроков жизни, 
преждевременной смертности в связи с несчастными случаями, убийствами, 
суицидами и т.п.;  

• дать представление о социальной профилактике здоровья в рамках минимизации 
социальной патологии разного рода, связанной с неподвижным образом жизни, 
курением, наркоманией, алкоголизмом о целях и путях соответствующей политики 
государства и общества. 

• сформировать представления о жизненном цикле личности в контексте 
сохранения\повышения социального статуса, самоидентичности Я женщин и мужчин, 
детей, молодежи и пожилых людей, сохранении здоровья и жизни, продлении 
личного срока жизни и минимизации вероятности преждевременной смерти;  

• сформировать навыки анализа влияния социальной структуры на итоговые 
результаты демографического (самосохранительного) поведения в контексте 
современной демографической ситуации в стране. 

	


