
Дисциплина «Социология личных сроков жизни и индивидуальных рисков» знакомит 
магистров с кругом вопросов, связанных с личными сроками жизни и индивидуальными 
рисками, влиянием социальных и культурных факторов на показатели здоровья, 
продолжительности жизни, смертности, а также современные технологии их изменения.  
 
Цель: ознакомить обучающихся по программе с ведущими теоретическими и 
методологическими подходами в изучении личных сроков и индивидуальных рисков как 
социологических категорий и сформировать представление об актуальных направлениях в 
данном исследовательском поле. 

  
Задачи: 
1. сформировать социологическое понимание таких категорий, как «личные сроки», 
«продолжительность жизнь», «индивидуальный риск», «здоровье», «здоровый образ 
жизни»; 
2. дать представление об основных факторах, оказывающих влияние на показатели 
продолжительности жизни и смертности; 
3. дать представление об основных социальных проблемах, возникающим в связи с 
задачами продления личных сроков жизни и снижения индивидуальных рисков, а также с 
сохранением здоровья населения, минимизацией индивидуальных рисков и социальных 
девиаций; 
4. раскрыть содержание современных методологических подходов к 
социологическому анализу проблем личных сроков и продолжительности жизни; 
5. сформировать представление об основных направлениях социологического 
дискурса в рассматриваемом исследовательском поле; 
6. освоить и апробировать основные методы сбора и анализа социологической 
информации при изучении и исследовании продолжительности жизни, смертности, 
здоровья и индивидуальных рисков;  
7. рассмотреть актуальные вопросы в рамках данного исследовательского поля и 
возможные пути их преодоления 

 


