
Дисциплина «Человеческий капитал и качество жизни в современном мегаполисе»  
знакомит магистров с междисциплинарными исследованиями, включает в себя анализ 
современного этапа процесса урбанизации, возможностей реализации человеческого 
потенциала в современных мегаполисах, факторов, детерминирующих качество жизни 
горожан, и т.д. Специфика социологического подхода заключается в изучении 
противоречивости современных городов: с одной стороны, они привлекают новых жителей 
своими возможностями, с другой стороны, являются центрами сосредоточения социальных 
проблем. Социологический анализ современных мегаполисов включает в себя изучение 
основных стратегий поведения их жителей, определяющих уровень использования их 
человеческого потенциала и качество их жизни. 
 
Цель: рассмотреть возможности реализации человеческого потенциала в современном 
мегаполисе и выявить факторы, оказывающие наиболее значимое влияние на качество 
жизни горожан. 
 
Задачи: 

1. дать представление об основных тенденциях урбанизации в современном 
мире, выявить причины дезурбанизации и рассмотреть ее особенности; 

2. провести сравнительный анализ социальных проблем мегаполисов в разных 
странах мира, выявить их взаимосвязь с особенностями урбанизации; 

3. сформировать представление о концептуальных подходах к пониманию 
человеческого потенциала, человеческого капитала и социального капитала;  

4. рассмотреть структуру человеческого капитала и проанализировать 
стратегии его привлечения в мегаполисы; 

5. сформировать представления об основных составляющих качества жизни и 
методах его оценки;  

6. сравнить качество жизни в городах разных стран мира и выявить 
возможности для его повышения; 

7. сформировать навыки социального прогнозирования развития городов и 
урбанизированных территорий; 

8. выработать рекомендации по улучшению качества жизни в российских 
городах. 

 


